Les appréciations de Télérama

€ Nous avons vu, et nous
n'avons pas aime, mais vrai-
ment pas du tout.

¥ Nous n'avons pas vu, mais
ce programme meérite votre at-
tention.

T Nous avons vu. Nous ai-
mons. Vous laisserez-vous tenter ?

IT Nous avons vraiment
beaucoup aimeé. Partagerez-vous
notre enthousiasme ?

TTT Chef-d'ceuvre.

La signalétique antiviolence
sur TF1, F2, F3, M6...
) Accord parental souhaitable

Accord parental obligatoire
(ou film interdit
aux moins de 12 ans)

Public adulte (ou film interdit
aux moins de 16 ans)

... et sur Canal+

Pour tout public

Scenes susceptibles
de heurter le jeune public

O

) Film interdit
‘' auxmoins de 12 ans

Film interdit
aux moins de 16 ans

Film pornographique
ou d'extreme violence

112

Savoir plus santé

13.40 1445 F2

T
Le pied
dans tous ses états

Proposé par Martine Allain-Regnault,
Francois de Closets et Laure Bau-
douin. Présenté par Martine Allain-
Regnault et Francois de Closets. Réa-
lisé par Jean-Jacques Amsellem. ST.
Invité : le professeur Francois Schern-
berg, chirurgien orthopédiste a I'ho-
pital de Reims.

[e pied sur un pic¢destal. ¢’est en
somme ce que nous propose le
duo pédagogico-médical du sa-
medi. L'invité du jour, manda-
rin du peton, ne tarit pas d’¢loges
pour cette partie du corps si per-
fectionnée (26 0s. 20 muscles.
30 articulations, 50 ligaments.
un chef-d ceuvre de sophistica-
tion) et pour les énormes progres
accomplis dans le traitement des
alfections.

Car le pied n’est pas seulement
source de plaisir, il engendre
aussi la douleur : pieds-bots,
¢gyptiens (¢a fait chic, mais sur-
tout ¢a fait mal), pieds « aux pe-
lits oignons » (certains brode-
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26 o0s, 50 ligaments, 30 arti-
culations : un chef-d'ceuvre !

quins sont toujours, chez les
femmes surtout, source de tor-
ture), arthroses et arthrites, in-
farctus du pied (si, si !). Sacom-
plexit¢ a méme donn€ naissance
a des specialités comme I'ony-
chologie, qui s¢ concentre sur
les ongles et les maladies qu’ils
peuvent signaler, comme le can-
cer. Cette partic de I'émission,
avec des gros plans sur des
ongles infectés, zEbrés, myco-
s¢s est d ailleurs peu ragotitante,
mais 1'ensemble est tres didac-
tique (les sommités — médecins
et présentatrice — parlent beau-
coup, les patients beaucoup
moins) et plutdt rassurant : la
plupart des maladies du pied se
gucrissent tres bien aujourd’hui.
[La simple hygi¢éne permet de
S épargner bien des tracas, tout
comme l¢ choix de chaussures
ou le pied repose en paix. Ilus-
trant cette dernicre ¢vidence,
dame Martine déploie ses plus
belles chaussures pour accom-
pagner les propos du médecin
dont finalement elle n’a cure.
Une forme de pied de nez ?
Patrick Lenormand



